
  تیلت سنج لگن-

خلفی لگن خاصره استفاده می شود. برای اندازه گیری تیلت های  –اندازه گیری تیلت های جانبی و قدامی  از این وسیله به منظور

از آزمودنی می خواهیم در وضعیت ایستادن طبیعی قرار گیرد. سپس با لمس خار خاصره  (Down slip & Up slip) جانبی لگن 

لگن را شناسایی کرده و علامت گذاری می کنیم. با قرار دادن دو بازوی تیلت سنج بر روی نقاط علامت گذاری شده می قدامی فوقانی 

 .توان میزان انحرافات جانبی لگن را بر اساس درجه شیب سنج مشخص کرد

و  (ASIS) ه قدامی فوقانیهمچنین برای ارزیابی تیلت های قدامی و خلفی لگن ابتدا نقاط اناتومیک مورد نیاز که خار خاصر

 می باشد را شناسایی و علامت گذاری می کنیم. سپس یک بازوی تیلت سنج را بر روی (PSIS)خار خاصره خلفی فوقانی 

ASIS و بازوی دیگر را بر روی PSIS قرار می دهیم. میزان درجه نشان داده شده در تیلت سنج را ثبت می کنیم. 

 

 

 


